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d’Expert-Consultant de la Loi d’Attraction 
 
 
 

Semaine 4 
 
 

 
 
 
Mon Intention Puissante pour cette formation est de partager les concepts et des outils sur 
la loi d’attraction avec tous ceux et toutes celles qui attirent ces informations, afin de co-
créer une communauté de personnes résonnant intensément et passionnément sur une 
vibration commune de bien-être. 
 
J’apprécie grandement le rôle de vos intentions dans cette expérience de co-création 
joyeuse ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tous les documents imprimés et enregistrés de loi-d-attraction.com sont soumis aux droits d’auteur par 
Marcelle della Faille et toute duplication non autorisée de ces informations est interdite. 
 
Pour tous autres articles, CD, livres et vidéos ou DVD, ou pour réserver votre place à un Atelier, visitez le 
site loi-d-attraction.com. 
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L’ABONDANCE 
 
Toute émotion négative repousse l’abondance loin de nous ! 
 
Toute émotion négative est un message que nous recevons de notre Moi Supérieur qui 
nous indique que ce que nous pensons est en train de créer ce que nous ne voulons pas !!! 
 
L’émotion est notre « Système de Guidance ». 
 
Si nous nous sentons bien, nous créons ce que nous voulons 
 
Exemple : lorsque nous payons nos factures, nous avons 2 colonnes en tête ;o) 
 
Lorsque l’argent rentre, nous l’ajoutons. 
Lorsque l’argent sort, nous le soustrayons. 
 
Nous estimons notre argent de la sorte, et ce faisant, nous créons une forme de 
résistance dans notre vibration et nous repoussons les euros loin de nous !!! 
 
En réalité, il n’y a pas de fin au flux entrant de l’Abondance ! 
Ce flux est comme l’eau…il coule toujours dans notre vie ! 
 
Pensez-donc uniquement à des pensées qui vous font du bien quand vous payez vos 
factures ou que vous pensez à l’argent et vous serez inondés d’Abondance ! 
 
Ainsi, votre vie se développera comme une merveilleuse aventure. L’Abondance, les 
euros, les relations, la santé et tout ce que vous avez désiré apparaîtront dans votre 
expérience de vie de manière incroyable, magnifique et emplie de joie ! 
 
 
Je commence chacune de mes journées en me disant qu’il m’arrive de bonnes choses; que 
peu importe ce qui m’arrive, la voie la meilleure pour moi me sera toujours indiquée ; 
que j’obtiendrai toujours les réponses dont j’ai besoin pour opérer les choix les plus 
joyeux pour moi ! 
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L’ABONDANCE 
 
Si vous vous demandez « Comment travailler moins et gagner plus ? », votre question 
révèle un sentiment de lien entre travail et Abondance.  
 
� Or, nous voulons éviter de spécifier « Comment » nous voulons obtenir ce que nous 
voulons ;o) 
 
Nos mots créent littéralement ce que nous obtenons. 
 
Lorsque nous disons que nous voulons que notre travail soit plus rentable, nous limitons 
notre capacité de recevoir l’Abondance ! 
 
Nous devons UTILISER D’AUTRES MOTS et FAIRE CONFIANCE A 
L’UNIVERS !!! 
 
Lorsque nous pensons devoir faire quelque chose pour amener un objectif voulu, nous 
nous concentrons sur ce que nous devons FAIRE, plutôt que sur ce que nous voulons 
ETRE.  
 
� Plutôt que de laisser la Loi d’Attraction ou l’Univers travailler pour nous, nous 
essayons de faire le travail nous-mêmes. 
 
La vibration que l’Univers entend et à laquelle il répond, est du genre : 
 
« Je suis une bonne personne, je veux jouer mon rôle, je veux apporter ma contribution à 

la société d’une manière juste et je veux être récompensé pour cela. »  

 
C’est la vibration lancée par la personne qui lie le travail à l’argent. 
 
 
 
Comment puis-je formuler mon désir d’Abondance sans y lier un quelconque travail ? 
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L’ABONDANCE 
 
Nous pouvons gagner de l'argent en travaillant, car toute action est très puissante, mais en 
liant la voie de l’Abondance au seul travail, nous tentons de produire quelque chose par 
l’action forcée.  
 
Lorsque nous lions l’Abondance au travail, nous forçons la matière physique pour 
obtenir ce que nous voulons. 
 
Nous pourrions exprimer notre désir d'Abondance comme ceci : 
 
« Quelle belle chose. J’aimerais vraiment l’avoir dans ma vie. Ce serait une belle 

expérience pour moi. Je peux vraiment sentir ce que ce serait pour moi que d’avoir cela 

dans ma vie. Quel bel endroit. Je m'y vois bien! Et si j'y étais, je ferais ceci et cela, et je 

verrais ceci. Mmmmm! » 

 
Voilà comment demander l’Abondance ! 
 
Dans ce cas-ci, nous ne limitons pas les voies de livraison de l’Univers.  
 
Nous lui laissons le champ libre. 
 
L’Univers peut ainsi mettre en place TOUT ce qu’il a « imaginé » pour nous ! 
 
Il peut littéralement créer à travers nous et notre vibration… 
 
Nous n’entravons nullement son œuvre ;o) 
 
Notre canal est pur et l’Univers peut choisir la ou les voies de livraison les plus adéquates 
pour nous. 
 
Le miracle peut se produire… 
 
 
 
Je décide aujourd’hui d’attirer l’Abondance dans ma vie, sous n’importe quelle forme 
que ce soit, et je reconnais l’Abondance déjà présente dans ma vie !!! 
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L’ABONDANCE 
 

Il ne s’agit pas d’argent. 

Il s’agit d’être en harmonie vibratoire avec le Bien-être que vous méritez.  

L’Abondance circule sous bien plus de formes que les euros. 

���� Concentrez-vous sur les dons que l’Univers vous offre : 

 

Lorsque vous parlez d’« Abondance », pensez à : 

- l’abondance de santé,  

- l’abondance de vitalité,  

- l’abondance de clarté,  

- l’abondance d’enthousiasme,  

- l’abondance de personnes délicieuses dans votre vie,  

- l’abondance de messages aimants dans votre vie.  

- l’abondance d’échanges libres dans votre vie, 

- l’abondance d’expériences magnifiques dans votre vie …  

���� Lorsque nous commençons à penser en de tels termes d’Abondance qui n’ont 
rien à voir avec les euros, l’Abondance en euros commence également à affluer !!!! 

 
 
Dans quelle situation, puis-je changer ma perception de l’Abondance ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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L’ABONDANCE 

La plupart des gens pensent que le bien vient uniquement à eux sous la forme d’euros.  

L’un dira : « Elle a une belle vie. » 

Et un autre lui répondra : « Bien sûr, elle est riche! » 

…comme si le fait d’avoir une belle vie correspond uniquement à avoir beaucoup 
d’argent! 

En réalité, avoir une belle vie, c’est ne pas résister à une belle vie, parce que la belle vie 
nous est naturelle ! 

C’est notre héritage! 

Cette belle vie est à nous tous!!!! 

� Nous pouvons jouer à des jeux de l’esprit, qui nous permettent d’entrer de plus en plus 
dans un état de réception de l’Abondance extrême qui nous est naturelle!  

Ainsi, nous commencerons à rencontrer de plus en plus de bonnes choses!!! 

� Il ne s’agit pas d’argent. Il s’agit de s’ouvrir vibratoirement à l'abondance qui nous est 
naturelle. 

Voici un jeu de l’esprit à pratiquer : 

Imaginons qu’en un coup de baguette magique, en moins d’une demi-seconde, nous 
laissons aller toute résistance. Nous laissons aller tout doute, tout souci, toute peur et 
toute méfiance et nous nous détendons dans ce ressenti de connaissance de notre Bien-
être Suprême. 

 
 
Je décris maintenant la belle vie que je vis : 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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L’ABONDANCE 

« Mais, comment accéder à l’abondance  

et expérimenter l'abondance dans ma vie ? » 

 

Comment puis-je ÊTRE abondant(e) lorsque... 

Je suis criblé de dettes ? et/ou 
J’arrive tout juste à joindre les 2 bouts et/ou 
Mon mariage va à vau-l’eau et/ou 
Mes affaires ne vont pas comme je l’aurais souhaité ? et/ou 
Je viens de perdre mon travail ? et/ou 
Ma voiture ne tient plus qu’à un fil et/ou ? 
Je vis dans cette grande maison et j’ai un grand train de vie, mais je ne peux pas me le 
permettre ? 
 

La réponse est toute simple ;o) 
 
Il vous suffit de vous rappeler que 
 

- l'abondance est, en tout premier lieu, un ETAT D’ÊTRE INTERNE... et  
 
- que ce sont vos caractéristiques INTERNES qui créent vos 

caractéristiques EXTERNES.  
 
*La première étape pour ÊTRE abondant – qui vous soutiendra dans votre effort pour 
accéder à plus d’abondance et attirer plus d'abondance – consiste à identifier et à vous 
réapproprier les qualités internes d'abondance que vous possédez déjà.  
 
 
 
Quelles sont vos qualités d’abondance ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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L’ABONDANCE 
 

Les qualités et les caractéristiques fondamentales  que toutes personnes authentiquement 
abondantes possèdent sont, entre autres, le courage, la créativité, la générosité, 
l’ouverture, la réceptivité, la régularité, la discipline, la clarté, la gratitude, la 
détermination… 
 
Reconnaissez-vous ces qualités en vous ?  
Admettez-vous que vous les possédez déjà toutes à un certain degré ?  
Que vous êtes déjà ….. (remplissez les pointillés à volonté) ? 
 
*Après les avoir reconnues et vous les êtres réappropriées, l’étape suivante consiste à les 
exprimer et à les développer - par l'ACTION INSPIREE.  
 
Cela demande de la pratique.  
 
Je vais vous donner justement l’occasion de les pratiquer maintenant ;o) 
 
Puisqu'il s’agit probablement de l'une des qualités les plus importantes de l'abondance, 
commençons par la qualité du COURAGE.  
 
Cela demande du COURAGE d'essayer quelque chose de nouveau - et peut-être de faire 
une erreur ou de paraître idiot.  
 
Il faut du COURAGE d'admettre vis-à-vis de vous-même (et/ou des autres) que quelque 
chose ne fonctionne pas ou que vous éprouvez des difficultés à avancer.  
 
Il faut du COURAGE pour demander et rechercher de l'aide et du soutien.  
 
Il faut du COURAGE pour admettre que vous aviez tort et/ou pour être suffisamment 
ouvert à l’apprentissage de quelque chose de nouveau.  
 
Il faut du COURAGE pour changer de travail, lancer une nouvelle affaire, mettre fin à 
une relation qui ne fonctionne pas.  
 
Il faut du COURAGE pour examiner vos croyances conscientes et subconscientes 
concernant vous-même, l'argent, la vie et l'abondance.  
 
Je pourrais continuer indéfiniment. Il suffit de dire que, tant que vous n’aurez pas 
identifié, pratiqué et développé votre COURAGE, vous ne pourrez pas accéder ou 
expérimenter l'abondance que vous désirez et qui est à votre disposition.  
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L’ABONDANCE 
 

Quelles sont les occasions que vous avez dans votre vie 
de PRATIQUER le fait d’être courageux ? 

 
Quelles actions est-ce que vous temporisez ou évitez sous l’effet de la peur ? 

 
 
Rappelez-vous, l’ATTRACTION nécessite et inclut l'ACTION.  
 
Rappelez-vous, aussi, que votre énergie affluera vers ce sur quoi vous vous focalisez, et 
que c’est précisément cela qui se développera dans votre vie.  
 
Je vous invite donc à vous concentrer cette semaine sur le fait d’ÊTRE COURAGEUX ! 
Recherchez les occasions d'AGIR avec courage.  
 
Puis, notez ce que vous éprouvez et ce qui se produit en conséquence.  
 
Ensuite, passez à une autre qualité d’abondance, comme, par exemple, la CREATIVITE ! 
 

Quelles occasions avez-vous dans votre vie  
de PRATIQUER le fait d’être CREATIF ? 

 
Quelles actions est-ce que vous temporisez ou évitez qui vous empêche d’être plus 
créatif ?  
 
Concentrez-vous sur le fait d’ÊTRE CREATIF et recherchez les occasions d'AGIR avec 
créativité. Ces actions vous seront inspirées dès que vous vous serez alignés sur l’Être 
Abondant que vous voulez être ;o) 
 
 
 
Quelles actions inspirées allez-vous entreprendre cette semaine pour développer vos 
qualités d’abondance ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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L’ABONDANCE 
 
Un autre moyen de nourrir ces qualités d’abondance consiste à créer un Journal de 
l’Abondance dans lequel vous reconnaissez chaque soir ou chaque matin ces qualités en 
vous.  
 
Chaque jour, inscrivez « Je me reconnais et je me félicite d’avoir ETE … aujourd’hui 
pour avoir …. » 

 

Par exemple,  
« Je me reconnais et je me félicite d’avoir ETE CREATIF(VE) aujourd’hui  
pour avoir proposé une nouvelle façon de présenter le produit à notre client afin de lui 
inspirer une nouvelle commande. » 
 
Vous pouvez vous concentrer sur votre activité, sur votre vie personnelle, sur vos 
relations, peu importe. A vous de choisir ou de vous laisser inspirer le domaine de votre 
vie qui a besoin d’être soutenu et transformé Maintenant ! 
 

L’ABONDANCE ET NOTRE DROIT DE NAISSANCE 

Peu importe le nom que vous donnez au Pouvoir Supérieur qui a créé cet Univers, vous 
conviendrez probablement que son image est celle d’une d'abondance et d’une vie 
indescriptibles – et non pas celle du manque, de la limitation et de la mort. C’est dans 
cette image d'abondance que vous avez été créé. Vous avez été créé «  à l'image et à la 
ressemblance » de l'abondance. (Il suffit de voir l’Abondance qui règne dans la Nature) 

Donc, votre esprit est abondant et l'abondance est votre droit de naissance.  

Cela signifie que vous ne devez RIEN faire pour gagner ou mériter l'abondance. Vous 
n’avez RIEN à prouver. Vous ne devez PAS NON PLUS vous limiter, lutter ou vous 
contenter de moins que l'abondance dans votre vie. L'abondance est un droit, un 

privilège et un héritage qui vous revient de droit à la naissance, et c'est également 
une caractéristique personnelle dont vous avez héritée à la naissance. 

Donc, allez-y, décidez de vous réapproprier ce pouvoir inné et DECLAREZ-VOUS 
MAINTENANT ABONDANT en rédigeant ou en signant votre Déclaration 
d’Abondance.  
 
Vous allez ainsi prendre réellement un engagement vis-à-vis de vous-même et, plus 
encore, vis-à-vis de l‘Univers tout entier. Vous allez envoyer un message à l’Univers, 
selon lequel vous décidez d’Accueillir et de Recevoir Tout ce que l’Univers vous apporte.  
 
� Vous vous déclarez Abondant et vous vous RESSENTEZ Abondant !! 
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L’ABONDANCE 
 

Ma Déclaration d’Abondance 

 

Je soussigné(e) …………………………. déclare par la présente m’engager à 100% à 
créer délibérément ma vie Maintenant. Je visualise et m’imagine recevoir et utiliser la 
totalité des richesses auxquelles j’ai droit. 
 
Je déclare maintenant être clair(e) quant à la vie idéale que je veux mener, aux 
relations que je veux partager et au montant des richesses que je veux recevoir. Je les 
déclare à haute voix et m’engage à les accueillir et à les recevoir. 
 
Je fais tout ce qu’il faut pour me sentir riche. Je fais tout ce qu’il faut pour me sentir 
bien. Les émotions de la joie et du bonheur étant de puissants aimants pour l'argent et 
l’abondance, je suis heureux(se) maintenant ! 
 
Je m’éveille à la co-création consciente de ma vie rêvée. Je m’éveille à mon amour 
pour les belles choses et les richesses. Je tombe amoureux(se) de l’argent. Je parle, 
j’agis et je pense comme si j’étais riche et abondant(e) maintenant. 
 
J’affirme chaque jour avec enthousiasme que j’ai une abondance d’opportunités, de 
relations aimantes et d’argent, et que tout cela vient vers moi aisément et sans effort. 
Je m’aime et je sais que je mérite une abondance de richesses.  
 
Je me rappelle chaque jour que je suis un aimant pour l’argent et l’abondance, et je 
me demande souvent en cours de journée si j’attire l’abondance et l’argent à cet 
instant précis ou si je les repousse par mes pensées. 
 
Je suis reconnaissant(e) pour l’abondance et l’argent que j’ai. Je les apprécie chaque 
fois que je les touche. J’apprécie toutes les richesses qui m’entourent, y compris 
celles des autres. Je recherche la fortune partout où je vais et je l'apprécie. Je remercie 
l’Univers pour les outils, les idées, les rencontres et le soutien que je reçois afin de 
créer la vie que j’aime. 
 
Lorsque j’observerai ma vie dans un an, je serai étonné(e) d’admirer la rapidité avec 
laquelle je l’ai transformée et comment j’ai créé et attiré prospérité et succès en 
m’ouvrant à l’Abondance en moi et autour de moi. 
 
J’embrasse le succès, je chéris la prospérité et je m’ouvre à une magnifique 
Abondance ICI ET MAINTENANT ! 
 
Signé : ………………………… 
Daté : …………………………. 


